
SECRETARIA DE EDUCACION DISTRITAL 

COLEGIO INSTITUTO TÉCNICO INDUSTRIAL PILOTO I. E. D.  

 “Formación Humana y Técnica Industrial Sostenible”. 

ACTIVIDADES RECREATIVAS 
CIENCIAS SOCIALES 

II PERIDO 2020 
4° y 5° 

 

ASIGNATURA CIENCIAS SOCIALES GRADOS 
CUARTO Y 

QUINTO 

 
JORNADAS 

 
MAÑANA Y TARDE 

 

 
FECHA 12 – 24 

 
AGOSTO 

DOCENTES 

JORNADA MAÑANA 

LIGIA MURILLO, GLADYS VIZCAÍNO 

 
JORNADA TARDE 

MIGUEL ÁNGEL CASTELLANOS, MARINA ARENAS, NURY GARZÓN 
 

DESEMPEÑOS 
 

1. Juega y se divierte en casa con los temas vistos en clase y desarrolla actividades 
lúdicas que le permiten la practica de competencias sociales y familiares. 

 

 

 
 

Actividad 1 
 

1. Resuelve la siguiente sopa de letras, encerrando los departamentos que corresponda a 

cada región. Con rojo los que pertenecen a la Región Andina, con verde los de la Región 

Amazónica, con amarillo los de la Región Orinoquía, con naranja los de la Región Pacífica, 

con azul la Región Insular y con morado la Región Caribe. 

 

 
 
 
 
 
 



Actividad 2 
 

Ingresa al siguiente link y resuelve el rompecabezas del relieve colombiano. (Aclaración: 
se puede realizar desde computador y celular). 
 
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37f0e532b4c9  
 
 
 
 
 
 

Actividad 3 
 

Colorea la siguiente imagen (mándala) según los tonos de tu preferencia. 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=37f0e532b4c9


 
Actividad 4 

 
Busca un dado y algunas fichas de parqués e invita a tus padres, hermanos y demás 
familiares con quien vives para que inicies un gran juego de serpientes y escaleras. 

 
 

 
 

NOTA: Esta actividad es para divertirse en casa, por lo tanto no es calificable, NO tiene que 
enviarla por correo, tampoco mostrar evidencia alguna. 

 
Disfrútala en familia. 

 
 
 
 
 
 
 

 


